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Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности, и формы промежуточной аттестации 

обучающихся согласно Пункту 22 Статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 

Учебный план является частью образовательной программы среднего общего 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Белоярская 

средняя общеобразовательная школа № 3», разработанной в соответствии с ФГОС среднего  

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования (с изменениями от 22.01.2024 года № 31, 01.02.2024 года № 62, от 19.03.2024 № 

171 )и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и реализуется в 10 - 11 

классах. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований федерального государственного 

стандарта среднего общего образования (далее - ФГОС СОО), определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

− фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

− определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

− распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для изучения по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы: 

"Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", 

"История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая 

культура", "Основы безопасности и защиты Родины" и предусматривает изучение не менее 2 

учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. Учебный предмет 

«Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя учебные 

курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Образовательная организация обеспечивает реализацию в 10 классе технологического 

(информационно-технологического) профиля с углубленным изучением учебных предметов 

«Алгебра и начала математического анализа», «Вероятность и статистика», «Информатика», 

гуманитарного профиля педагогической направленности с углубленным изучением учебных 

предметов «Литература» и «Обществознание». 

Образовательная организация обеспечивает реализацию в 11 классе универсального 

профиля с углубленным изучением учебных предметов «Алгебра и начала математического 

анализа» и «Информатика» и педагогической направленности с углубленным изучением 

учебных предметов «Литература» и «Обществознание». 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-



творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

Учебные занятия для обучающихся 10 – 11 классов проводятся по 5 – и дневной учебной 

неделе. Продолжительность учебного года в 10 – 11 классах – 34 учебные недели. 

Для использования при реализации образовательной программы выбраны учебники из 

числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ основного 

общего образования (Приказ от 21 сентября 2022 года N 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» (с 

изменениями на 21 февраля 2024 года) https://docs.cntd.ru/document/352000942). 

Нормативный срок освоения ООП СОО составляет 2 года. 
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Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля 
(с углубленным изучением учебных предметов «Алгебра и начала 

математического анализа»,  «Вероятность и статистика», «Информатика»)  

на 2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет 

 

Уровень Классы 

10а класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия Б 2 

Вероятность и 

статистика 

У 1 

Информатика У 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы безопасности и 

защиты родины 

Основы безопасности и 

защиты родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

 Индивидуальный проект Б 1 

Итого   32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 

Курсы по выбору Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура. 

 1 

Искусственный 

интеллект 

 1 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10 классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 1156 

  



 

Учебный план гуманитарного профиля (педагогической направленности с 

углубленным изучением учебных предметов «Литература» и «Обществознание») 

на 2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет 

 

Уровень Классы 

10б класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература У 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы безопасности и 

защиты родины 

Основы безопасности и 

защиты родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 

 Индивидуальный 

проект 

Б 1 

Итого   32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 

Курсы по выбору Основы педагогики и 

психологии 

 2 

Школа волонтера  1 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10 классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 1156 

  



Учебный план универсального профиля 
(1 группа - с углубленным изучением учебных предметов  «Алгебра и начала 

математического анализа»  и «Информатика», 2 группа -  педагогической 

направленности с углубленным изучением учебных предметов «Литература» и 

«Обществознание») на 2024-2025 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет 

 

Класс 11 

Уровень 1 группа Уровень 2 группа 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 Б 2 

Литература Б 3 У 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 Б 3 

Геометрия Б 1 Б 1 

Вероятность и 

статистика 

У 1 Б 1 

Информатика У 4 Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 Б 2 

Химия Б 1 Б 1 

Биология Б 1 Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 Б 2 

Обществознание Б 2 У 4 

География Б 1 Б 1 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

Б 1 Б 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 3 Б 3 

 Индивидуальный 

проект 

Б 0 Б 0 

Итого   31  31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3  3 

Курсы по выбору Основы 

финансовой 

грамотности. 

Финансовая 

культура. 

 1  1 

Искусственный 

интеллект 

 2  - 

Основы педагогики 

и психологии 

 -  2 

Учебные недели 34 

Всего часов 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами в часах, итого 

1156 



 

 

   



План внеурочной деятельности среднего общего образования 

(пятидневная учебная неделя)  

на 2024 - 2025 учебный год 
 

№  Направления внеурочной 

деятельности 

Название курса Классы/часы 

10 11 

1. Патриотическое, 

гражданско- 

патриотическое, военно- 

патриотическое, 

краеведческое, историко- 

культурное  

«Разговоры о важном» 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

Учебные сборы 1 0 

Мероприятия программы воспитания 

2. Духовно- нравственное 

по религиозным 

культурам народов 

России, духовно- 

историческое краеведение 

«Семьеведение» 1 1 

Мероприятия программы воспитания 

3. Область искусства, 

художественное 

творчество разных видов 

и жанров 

«Музыкальный театр» 3 

Мероприятия программы воспитания 

4. Познавательное, научное, 

исследовательское, 

просветительское  

Мероприятия программы воспитания 

5. Экологическое, 

природоохранное  

Мероприятия программы воспитания 

6. Туристическо – 

краеведческое  

Мероприятия программы воспитания 

7. Оздоровительное и 

спортивное  

Мероприятия программы воспитания 

 

 

План дополнительного образования 

(пятидневная учебная неделя)  

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Название дополнительной 

образовательной 

программы 

Классы 

10 11 

«Твой выбор» 2 2 

ИТОГО 4 часа 
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